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Terugkombijeenkomst

Herkennen en omgaan met mensen
met een Licht Verstandelijke Beperking

MEE meedoen mogelijk maken

Programma

• Opfrissen van kennis
• Late diagnose
• Praktijkvoorbeelden
• Ervaringsdeskundige
• Afronding

Disclosure

MEE ZL is een maatschappelijke organisatie.

MEE is onafhankelijk en werk écht in het belang van cliënten.

Stelling 1 

Bij welk IQ wordt er volgens de praktijkdefinitie 
gesproken van een verstandelijke beperking? 

Een IQ lager 70 

Stelling 2

Overschatting is een groot probleem bij 
mensen met een LVB, waardoor op lange 
termijn psychische problematiek kan 
ontstaan. Waar of niet waar?

Stelling 3

In de omgang met iemand met LVB is het belangrijk om je 
communicatie hierop aan te passen. Ook is het goed om een veilige 
en prikkelarme omgeving te kiezen voor het gesprek. 

Hierbij is ook van belang dat je het stemvolume aanpast en 
handgebaren maakt om je informatie te verduidelijken.
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Stelling 4

Een patiënt komt vaker zijn afspraken niet na. Dit betekent dat hij/zij 
de afspraken niet belangrijk vindt. 

Een late diagnose..

Herkennen

 Heb je zelf in je praktijksituatie iemand ontmoet waarvan je nu 
denkt dat er mogelijk sprake zou kunnen zijn van een LVB?

 Waarom denk je dat nu?

 Stel dat deze persoon zich morgen weer opnieuw bij jou meldt, 
wat zou je kunnen doen om je vermoeden te onderzoeken?

Praktijkvoorbeelden

Waar loop je in jouw praktijk tegenaan met mensen met een 
(vermoeden van) LVB tegenaan?

Hoe zou je hier op een andere manier mee om kunnen gaan?

Ervaringsdeskundige
Een persoonlijk verhaal
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Evaluatie QR-code Afronding

• Vragen

MEE meedoen mogelijk maken
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